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„Ich gestalte                                   
mein                                    

Leben…“ 
 
 

 

 

 

 

 

Orientierungseinheit 
zum  

 Grundkurs 

Gestaltpädagogik 
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Termin zur Schnuppereinheit zum 
Grundkurs Gestaltpädagogik:  
 
Bitte bei Interesse erfragen  

Schnuppereinheit dient zum Kennenlernen der 

Gruppe und der Inhalte und Arbeitsweise des 

Grundkurses;  

Beginn: Freitag,   ….. 09:00 Uhr  

Ende:    Sonntag,   ….. ca.14:00 Uhr 

Kursgebühr: ca.175€                                             

Hauskosten: Hinzu kommen Kosten für Über-

nachtung und Verpflegung im Bildungshaus    

(ca. 180 €  je nach Kategorie des Zimmers).                                                                              

Der Gestaltpädagogikkurs ist in Modulen 

geplant:    20/30 Tage                                                       

Modul 1: 2., 3. ,4., 5.Einheit                                                       

Modul 2: 6., 7., 8. Einheit                                    

Modul 3: Abschlusswoche von 5 Tagen          

Weitere Informationen zum Curriculum u.a. auf 

unserer Homepage: www.igps.de 

Kursort: i.d.R. Herz-Jesu-Kloster                         

67434 Neustadt an der Weinstraße, Waldstr.145                    

www.kloster-neustadt.de                                                                                                                                                                                          

Informieren Sie sich bitte vorher, ob Sie Unter-

stützung über die Bildungsprämie bekommen 

können. Diese muss vor der Anmeldung bean-

tragt werden. www.bildungspraemie.info/de        

Orientierungseinheit des   Grund-

kurses Gestaltpädagogik  

Ich habe Interesse an einer Schnuppereinheit  

Bitte nehmen Sie Kontakt mit mir auf: 

 

 
 

Name:        __________________________ 

Vorname:   __________________________ 

Straße:       __________________________ 

PLZ Ort:     __________________________ 

Telefon:     __________________________ 

E-Mail:       __________________________ 
          

 

. 
 
 

Ort, Datum:   ________________________ 
 

 Unterschrift:  _______________________ 

 
 

   
 

„Ich gestalte mein Leben“                     
 

Welches sind meine Träume und Ziele? 

Wie lebe ich mein Leben? 

Was brauche ich und was wünsche ich mir?       

Welches sind meine Kraftquellen? 

Wem begegne ich und wer wird mich          

begleiten? 

Wie habe ich bisher mein Leben gestaltet? 

Welches sind meine Verhaltensmuster?  

Spielt(en) Spiritualität und Glaube für mich 

eine Rolle?  
 

Begib dich mit uns gemeinsam auf den Weg 

des Gestaltpädagogikkurses, um neue 

Sichtweisen zu erlangen und dein Verhal-

tensrepertoire zu erweitern, um deine        

Lebenskraft zu spüren und mehr Lebenssinn 

und Lebensfreude zu spüren. Dies soll dich 

im privaten und beruflichen Bereich unter-

stützen, „zu werden, die/der du bist.“                                                                                                                                                             
 

Inhalte und Methoden basieren auf der 

Grundlage der                                             

Integrativen Gestaltpädagogik  
Themen sind:              

¨ Mein Lebens- und Glaubensweg 

¨ Mein Körper; Frau-Sein / Mann-Sein 

¨ Beziehungen 

¨ Kreatives Handeln mit Bewegung, 

Tanz, Farben, versch. Materialien  

¨ Arbeit mit Märchen und Träumen 

¨ Heilende Begegnungen / Bibliodrama 

¨ Ich in der Gruppe 

¨ Kreative Konfliktbewältigung 


