
 

Termin: 4. – 6. Dezember 2020 
Beginn:  Freitag 18 Uhr 

  mit dem Abendessen 

Ende:   Sonntag ca. 13 Uhr 

  mit dem Mittagessen  
 

Kosten: 
Kursgebühr: 
Mitglieder:     85  Euro 
Nichtmitglieder: 85  Euro +15 € 

 

Unterkunft und Verpflegung: 

EZ im Haupthaus: 144 Euro 

DZ: 132  Euro pro Person 

Zimmer in gegenüberliegender Villa mit 

Gemeinschaftsbad: 122 Euro 

 

 

Ort: 
Exerzitien- und Bildungshaus 

Herz-Jesu-Kloster 

Waldstraße 145 

67434 Neustadt / Weinstraße 

Telefon: 06321 – 875-0 

Email: info@kloster-neustadt.de 

 

Anrechenbar für Baustein B 

mit 20 Stunden in 8  Std, Selbsterfahrung, 

8 Std. Methodentraining und 8 Std. Theorie 

 
Anmeldung: Anmeldeschluss: 25.09.2020 

Hiermit melde ich mich verbindlich für „Mann-

sein“ (4.-6.12.2020) an: 
Ich bin mit der Abbuchung der Teilnahmegebühr von meinem 

Konto einverstanden. Ich verpflichte mich, den durch meinen 

Rücktritt verursachten Anteil an den Kosten, maximal in Höhe 

meiner Teilnahmegebühr, zu übernehmen. Es gelten die 

Bestimmungen des Tagungshauses.  

Ich bin damit einverstanden, dass meine Anschrift an andere 

Teilnehmer weitergegeben wird:  O Ja     O Nein 

Name: _____________________ 

Vorname: _____________________ 

Straße: _____________________ 

PLZ Ort: _____________________ 

Telefon: _____________________ 

E-Mail: _____________________ 

IBAN: _____________________ 

BIC:  _____________________ 

Geldinstitut:_____________________ 

igps-Mitglied:   ja  /   nein 

Das igps schließt jegliche Haftung für alle eventuellen Personen- 

und Sachschäden aus, die den Teilnehmern und/oder Begleit-

personen vor, während oder nach der Veranstaltung entstehen. 

Jeder Teilnehmer trägt für sich Sorge und nimmt in eigener 

Verantwortung an dieser Veranstaltung teil. 

Der Haftungsausschluss erstreckt sich auf alle Ansprüche, die 

gegen das igps, seine Organe, Mitglieder und/oder Verrichtungs-

gehilfen geltend gemacht werden können. Die Haftung für 

Vorsatz und grobe Fahrlässigkeit wird dadurch nicht berührt. 

Diese Bedingung wird mit der Anmeldung oder Teilnahme 

angenommen. 

Ort, Datum:_____________________ 

 

Unterschrift:____________________ 

Mann sein … 

  Was bedeutet Männlichkeit für 

mich? Inwieweit erlebe ich mich als 

männlich? 

  Wie bin ich zu meinem Bild bzw. 

meinen Bildern von Männlichkeit 

gekommen? 

  Welche Leitfiguren und Vorbilder 

haben mein Bild eines Mannes 

geprägt? 

  Was für ein Mann bin ich? 

  Wofür stehe ich mit meinem Bild von 

Männlichkeit? Was lebe ich vor? 
 

Das Seminar bietet einen Rahmen für 

die kritische Auseinandersetzung mit 

verschiedenen Entwürfen des Mann-

seins. Dabei beschäftigen wir uns mit 

unserer gegenwärtigen Identität, 

schauen auf unsere Prägungen und 

blicken in die Zukunft. Wir wollen uns 

Zeit nehmen zum Wahrnehmen und 

In-Kontakt-treten mit uns selbst und 

anderen. Das methodische Vorgehen 

ist psychodynamisch-interaktionell 

geleitet und prozessorientiert. Des 

Weiteren werden achtsamkeits-

basierte Methoden und Übungen aus 

anderen psychologischen Richtungen 

angewendet. 


